UMWELT:

Teich oder Pool?

Wer im Sommer im eigenen Garten schwimmen oder zumindest baden mochte, steht meist vor einer schwierigen
Entscheidung: konventioneller Pool oder doch lieber naturbelassener Schwimmteich? Damit die Umwelt méglichst
wenig belastet wird und auch gesundheitliche Schaden wie Haut- oder Augenreizungen keine Chance haben,

sollte die Antwort gut liberlegt sein.

kologisch gesehen ist der Ver-

zicht auf den eigenen Pool im

Garten am sinnvollsten, denn in
Bezug auf Flachenverbrauch sind offent-
liche Béder besser®, sagt Chemiker Chri-
stian Mokricky, Obmann von die umwelt-
beratung. Wer aber mit Massenauflaufen
in offentlichen Badern nichts am Hut hat
und lieber im privaten Badeparadies Ruhe
finden will, der ist - umweltmagig - auf
jeden Fall mit einem Schwimmteich bes-
ser beraten als mit einem Pool. Denn im
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Gegensatz zum Bau eines kinstlichen
Gewassers, das den Okokreislauf negativ
beeinflusst, kénnen Schwimmteiche neue
Biotope schaffen. Und sind auch hinsicht-
lich des Arbeitsaufwandes in vielen Fallen
attraktiver. Wahrend der Pool einer gro-
Ben Badewanne im Garten gleicht, bei der
das Wasser nicht nach jedem Bad gewech-
selt und deshalb mit Hydraulik, Umwalz-
pumpe, Zusatzstoffen und Arbeit stabili-
siert und sauber gehalten werden muss,
werden bei der Anlage eines Schwimm-

teichs die Selbstreinigungszyklen eines
naturlichen Sees kopiert.

Baden ohne Chemie

Die Vorteile des Schwimmteichs liegen
also ganz klar im umweltschonenden
Betrieb. Die Reinigung des Wassers mit
chemischen Stoffen fallt weg. Allerdings
gilt es bei der Errichtung eines privaten
Schwimmteichs zu bedenken, dass die
Errichtungskosten héher sind als bei der
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weinfachen Pool-Lésung*. Dafiir machen
Libellen, Frosche und schéne Wasser-
pflanzen aus der niitzlichen Abkiihlung
einen idyllischen und wertvollen Lebens-
raum. Umweltberater Christian Mokricky:
wJe grofer der Teich ist, desto stabiler sind

Tipps fiir Pool
und Teich

Verwenden Sie fur einen Schwimm-
teich unbedingt Spezialfolien. Diese
sind wurzelfest, UV-bestandig, reiBfest
und verrottungsresistent.

Folien aus Kautschuk oder Polyethylen
sind umwveltfreundlicher als solche

aus PVC.

Wenn Sie kleine Kinder haben, bauen
Sie unbedingt einen Zaun rund um
den Teich.

Der Zaun sollte fur kleine Tiere wie zum
Beispiel Frosche durchgangig sein.
Sparen Sie Chemie durch richtige
Wartung.

das okologische Gleichgewicht und die
Selbstreinigung des Gewassers. Das funk-
tioniert etwa ab fiinf Quadratmeter.“ Ent-
scheidend dafiir, dass private Schwimm-
teiche zu Erholungszonen werden, sind
aber nicht nur Preis und Aussehen, son-
dern auch der richtige Standort. Dieser ist
teilweise beschattet, liegt aber nicht direkt
unter einem Baum. Die unterschiedlichen
Tiefenzonen sind Voraussetzung fur das
6kologische Gleichgewicht. Ausreichende
Bepflanzung und Ausdehnung der Sumpf-
und Pflanzzone sind genauso wichtig wie
Schling- und Unterwasserpflanzen, die
dem Teich Nahrstoffe entziehen und da-
durch den Algenbefall reduzieren. Damit

das Wasser im Schwimmteich nicht kippt
und Gber Jahre hinweg beste Wasser-
qualitat ohne Wasserverschwendung erhal-
ten bleibt, sollte der Phosphat-Gehalt des
Flllwassers bestimmt werden. Idealerwei-
se liegt die Konzentration unter 0,02 mg/1
Gesamtphosphor. Christian Mokricky: ,Der
Schwimmteich ist tbrigens kein Aqua-
rium - Fische und deren Flitterung bringen
Probleme.*

Schonend sauber halten

Wer alle Pros und Kontras abgestimmt
und sich fiir einen Pool entschieden hat,
der sollte vor allem auf Hygiene achten.
Blétter, Insekten, Haare, Schweif, Schup-
pen und Sonnendl belasten das kristall-
klare Wasser und kénnen einem das
Badevergntigen bald verleiden. Am wich-
tigsten fiir die Errichtung eines Pools sind
die Dimensionierung und Fithrung der
Umwaélzanlage. Dadurch wird ein Hygie-
nestandard geschaffen, der den Einsatz
von Chemikalien verringern hilft. Um-
walzsysteme und Skimmer sollten min-
destens acht Stunden am Tag in Betrieb
sein, um das gesamte Wasser etwa zwei-
mal tiber den Filter laufen zu lassen. ,Ent-
scheidend fiir sanfte Hygiene ist auch das
Verhalten der Benutzer®, weiff DI Martina

L, Wer sich fur den Bau eines privaten Pools entscheidet,
muss sich gut um Sauberung und Pflege ktimmern. Je mehr
Schmutz mechanisch entfernt wird, desto weniger Chemika-
lien mussen eingesetzt werden. Chemikalien, die Haut und
Augen reizen, in der Produktion energie- und rohstoffauf-
wandig sind und das Abwasser belasten.”

Christian Mokricky
Chemiker, Obmann von die umweltberatung, Madling

Kainz, Landschaftsdkologin bei der Ener-
gie- und Umweltagentur Niederosterreich.
+Wer darauf achtet, dass das Wasser nicht
mit Gras, Erde oder Schweif8 verschmutzt
wird, kann viel Desinfektionsmittel spa-
ren.” Auch die regelmégige Jagd mit dem
Kescher macht Sinn: Jeden zweiten Tag
Blitter und groben Schmutz aus dem
Wasser fischen, regelmigig den Boden-
sauger verwenden! Chlor ist bei der Des-
infektion grundséatzlich immer noch erste
Wahl und bei regelmégiger Kontrolle der
pH-Werte spricht nichts dagegen. Fir Ge-
sundheit und Umwelt am vertraglichsten
sind zur Desinfizierung des Wassers aber
Sauerstoff-Praparate, die Haut und Augen
nicht reizen. Allerdings sind diese Mittel
kurzlebiger und miissen entsprechend
héufiger nachdosiert werden. ,Abzuraten
ist vom Einsatz von Kupfersulfat zur Des-
infektion. Es ist zwar billig, hat aber kei-
ne keimtétende Wirkung und kann Haare
verfairben und die Pool-Technik schadi-
gen®, warnt Christian Mokricky. Abgelas-
sen werden darf das Poolwasser tibrigens
nur nach Ricksprache mit der ortlichen
Kanalgesellschaft. Eine Investition gilt fiir
Schwimmteich und Pool gleichermagen:
Wenn kleine Kinder Zugang haben, muss
ein Zaun das Wasser sichern.

Mag. Kornelia Wernitznig B
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